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  	300 - Sc. et techn. humaines (1) Apply 300 - Sc. et techn. humaines filter 
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  	  Remove Autres filter Autres	  Remove ENA filter ENA
	Évaluations informatisées (1) Apply Évaluations informatisées filter 
	Jeux éducatifs (1) Apply Jeux éducatifs filter 
	Site Web automatisé (1) Apply Site Web automatisé filter 
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	  Remove stress filter stress
	  Remove travail en équipe filter travail en équipe
	  Remove évaluations informatisées filter évaluations informatisées
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          Anxiété, stress, traumatisme et ÉSPT
  
  
          Document / Scénario / 300 - Sc. et techn. humaines / Autres, ENA, Évaluations informatisées, Jeux éducatifs, Site Web automatisé
  
  
          L'activité d'apprentissage consiste en un cours de trois heures suivi d'environ une heure de travail à la maison. Au début, les étudiants reçoivent un exposé magistral faisant appel à trois REA existantes: le site Web Le cerveau, de l'Université McGill, pour expliquer l'axe du stress; un extrait...
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